
Czas 
oczekiwania Nazwa i adres placówki Nr telefonu 

Zasady rejestracji, limity ilości 
przyjmowanych pacjentów 

Czas oczekiwania od 
rejestracji do 

pierwszej wizyty 

Czas oczekiwania na 
wejście do grup 

terapeutycznych - od 
zakończenia kontaktu 

wstępnego 

NA 
BIEŻĄCO 

Małopolski Ośrodek Profilaktyki i 
Terapii Uzależnień 
Ul. Waryńskiego 1, 
33-300 Nowy Sącz 

18/442-02-87 
- posiadanie przez pacjenta dowodu 
osobistego i dowodu ubezpieczenia 

- pacjent musi być trzeźwy 
zaraz po rejestracji na bieżąco 

Poradnia Leczenia Uzależnień 
Ul. Radzikowskiego 29 

31-315 Kraków 
12/626-02-33 

- rejestracja telefoniczna i osobista 
- brak limitów, pacjenci 

przyjmowani są na bieżąco 
do tygodnia na bieżąco 

Poradnia Leczenia Uzależnień 
Przychodnia Wielospecjalistyczna 

NZOZ Nowy Szpital w Olkuszu 
Ul. Żuradzka 21 
32-300 Olkusz 

32/643-07-54 

- bez limitu ilości pacjentów 
- rejestracja w dniu zgłoszenia się 
pacjenta po okazaniu stosownych 

dokumentów 

1- 2 godz. 
(w zależności od ilości 

pacjentów) 
do tygodnia 

Szpital powiatowy im. dr Tytusa 
Chałubińskiego w Zakopanem 
Poradnia Leczenia Uzależnień 

Ul. Kamieniec 10 b 
34-500 Zakopane 

18/20-68-401 
lub 

18/20-12-021 
w. 258 

-----  bez oczekiwania kilka dni 

Poradnia Terapii Uzależnienia i 
Współuzależnienia 

Ul. Szpitalna 14 
34-400 Nowy Targ 

18/263-34-14 brak limitów na bieżąco na bieżąco 

Poradnia dla Osób z Problemami 
Alkoholowymi  

Wojewódzki Ośrodek Terapii 
Uzależnień i Współuzależnienia 

Ul. Babińskiego 29 
30-393 Kraków   

12/65-24-499 

- rejestracja w dniach: poniedziałek, 
środa, piątek 

- maksymalnie 5 pacjentów w ciągu 
dnia rejestracji 

- rejestracja telefoniczna i osobista 
- posiadanie przez pacjenta dowodu 
osobistego i dowodu ubezpieczenia 

zaraz po rejestracji na bieżąco 

 
 

NZOZ Centrum Psychoterapii  
Ul. Pardyaka 5/4 
32-400 Myślenice  

 

12/272-06-13 
lub 

697-78-40-33 

- brak limitów 
- wizyty są płatne  

zaraz po rejestracji na bieżąco 



 Poradnia Leczenia Uzależnień 
Szpital Specjalistyczny im. Ludwika 

Rydygiera w Krakowie 
Os. Złotej Jesieni 1 

31-826 Kraków  

12/646-83-17 - brak limitów do tygodnia  na bieżąco 

NZOZ „PROMEDICUM” 
Ul. M. B. Bolesnej 10 
34-600 Limanowa  

18/33-74-201 - brak limitów zaraz po rejestracji na bieżąco 

SP ZOZ w Myślenicach 
Poradnia Leczenia Uzależnień 

Ul. Szpitalna 2 
32-400 Myślenice   

12/273-02-13 
- rejestracja telefoniczna bądź 

osobista 
 

zaraz po rejestracji na bieżąco 

Poradnia Leczenia Uzależnień 
Ul. Sokoła 19 

32-500 Chrzanów 

32/623-38-845 
w.61 

- rejestracja telefoniczna bądź 
osobista 

- brak limitów 

- czas oczekiwania 
zależy od tego czy 

rejestrowany pacjent 
jest po raz pierwszy do 

lekarza czy do 
psychologa cz do 

terapeuty uzależnień 
- najdłużej do tygodnia 

czasu  

na bieżąco 

DO 2 
TYGODNI 

 
 

NZOZ „DOM” Ośrodek Psychoterapii 
Poradnia Leczenia Uzależnień 

Ul. Piłsudskiego 79 
34-240 Jordanów 

18/26-75-205 

- posiadanie przez pacjenta dowodu 
osobistego i dowodu ubezpieczenia 

- limit program podstawowy dla 
uzależnionych: 24 osoby 

- limit program podstawowy dla 
współuzależnionych: 12 osób 

(około pól roku) 

2 tygodnie 

około tydzień 
(po ustaleniu 

warunków kontraktu 
terapeutycznego) 

NOZ Trzebinia Miejska Przychodnia 
Rejonowo-Specjalistyczna nr 3, 
Poradnia Leczenia Uzależnień 

ul. Grunwaldzka 69 
32-540 Trzebinia 

 

32/611-04-52 
- ustalenie terminu osobiście lub 

telefonicznie 
1-2 tygodni ------- 

Poradnia Profilaktyki i Terapii 
Uzależnień w Zakopanem 

Ul. Grunwaldzka 5A, 
34-500 Zakopane 

 

18/20-17-200 
- rejestracja telefoniczna 

- bez limitów 
2 tygodnie 2 tygodnie 



NZOZ „VITA” 
Poradnia Leczenia Uzależnień 

Ul. Nosala 7 
32-620 Brzeszcze 

32/2111-852 
w. 126 

- rejestracja telefoniczna bądź 
osobista (ustalenie terminu wizyty) 

- pierwsza wizyta; należy okazać; 
dowód osobisty, dowód 

ubezpieczenia, ewentualne 
kserokopie wypisów leczenia 

odwykowego 

do 2 tygodni 

Pacjent po ukończeniu 
kontaktu wstępnego 
(czas trwania około 1 
miesiąca; tu ustala się 
objawy uzależnienia, 
zbiera szczegółowy 
wywiad, odbywa się 

wizyta lekarska, 
następuje etap 

motywowania i pracy 
nad rozpoznawaniem i 

radzeniem sobie z 
głodem) trafia 

bezpośrednio do grupy 
terapeutycznej 

„PRO-VITA” 
Centrum Zdrowia Psychicznego  
Poradnia Leczenia Uzależnień 

Ul. Estery 6 
31-056 Kraków 

12/421-19-567 

- pierwsza wizyta; należy okazać; 
dowód osobisty, dowód 

ubezpieczenia 
 

(do końca 2010 nie przyjmowane 
są osoby nieubezpieczone) 

2 tygodnie  2 tygodnie 

DO 1 
MIESIĄCA  

 
Nowohuckie Centrum Psychoterapii i 

Terapii Uzależnień „PEMA” 
Os. Kolorowe 21 
31-941 Kraków 

12/6444-555 

- posiadanie przez pacjenta dowodu 
osobistego i dowodu ubezpieczenia 
(do końca 2010 nie przyjmowane 

są osoby nieubezpieczone) 

2 – 3 tygodnie 1 tydzień 

 
NZOZ DOBREJ NADZIEI, 

Poradnia Terapii Uzależnienia od 
Alkoholu i Współuzależnienia 

Ul. Radomska 36 
31-435 Kraków 

12/418-18-52 
- rejestracja telefoniczna bądź 

osobista 

2 – 6 tygodni 
1 tydzień do lekarza 

psychiatry 

grupy terapeutyczne 
dla DDA – termin: 

październik 2010 – 
czerwiec 2011 

 
 

POWYŻEJ 
1 
MIESIĄCA  

NZOZ Specjalistyczna Przychodnia 
Lekarska „ERGOMED” 

Poradnia Leczenia Uzależnień 
Ul. Bonarka 18, 
30-415 Kraków 

12/266-21-95 - bez skierowania około 2 miesięcy na bieżąco 

NZOZ DOBREJ NADZIEI, 
Poradnia Terapii Uzależnienia od 

Alkoholu i Współuzależnienia, 
ul. Batorego 5 

31-135 Kraków 

12/633-35-31 
- rejestracja telefoniczna bądź 

osobista 

do południa od razu 
wpisujemy na listę 
oczekujących, czas 
oczekiwania ponad 

2 miesiące 

po kontakcie wstępnym 
w zależności od 

dostępności grup 
do 1 tyg. czasu 



NZOZ DOBREJ NADZIEI, 
Poradnia Terapii Uzależnienia od 

Alkoholu i Współuzależnienia 
ul. Stoczniowców 7 

30-709 Kraków 

12/262-92-99 
- rejestracja telefoniczna bądź 

osobista 

około pól roku od 
wpisu na listę 

oczekujących do 
terminu wizyty u 

psychologa 
(incydentalnie 

przyjmowani są 
pacjenci, jeśli zwolni się 
miejsce w terminarzu) 

------- 

NZOZ Krakowskie Centrum Terapii 
Uzależnień  

ul. Wielicka 73 
30-552 Kraków 

12/425-57-47 

- limity pacjentów 
pierwszorazowych w Poradni 

Leczenia Uzależnień wyczerpane do 
końca roku  

- rejestracja telefoniczna bądź 
osobista 

 

- bez oczekiwania na 
termin konsultacji 
diagnostycznej w 
Poradni Leczenia 

Uzależnień od Środków 
Psychoaktywnych  

 
- obowiązuje kolejka 

oczekujących w 
Poradni Leczenia 

Uzależnień  

- na bieżąco  

 


